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KLUBY A RODINNA CENTRA V OKOLI

Nabidku krouzkd a kurzl v okoli neza-
jistuji jen Skolské subjekty nebo télovy-
chovné jednoty ¢i Sokol, ale i ob&anska
sdruzeni nebo privatni firmy. V pfipadé
obcanskych sdruzeni Ize hovofit v okoli
Dobtichovic a Revnic hned o nékolika
uskupenich - jsou to pévecké soubory,
Lumen, o. s., provozujici nejenom Klub
malych déti Lumek, a nové se formuijici
rodinna centra (RC) Letanek v Letech
a Fabianek v Dobfichovicich, startujici
svou €innost prave letos v zafi.

KLUB LUMEK

Klub malych déti
Lumek, zfizovany ob-
¢anskym  sdruzenim
Lumen, o. s., zahdji
svUj $kolni rok v pon-
deli 7. zafi. Kromé
denni 8kolky, jejiz &ast
od letoSniho roku bude anglicka, orga-
nizuje sdruzeni Lumen fadu aktivit pro
predskolni i Skolni déti, ale i pfednasky
na rlizna témata pro dospélé.

Novinkou je letos Kurz pro déti s od-
kladem $kolni dochazky, ktery bude
probihat v utery od 15:00 hod. do
16:00 hod. pod vedenim psycholoz-
ky Mgr. Jany Doksanské. Sdruzeni na
kurz dostalo grant od Méstského ura-
du Dobfichovice, takze cena kurzu je
prizniva.

Loni se Uspésné rozebéhly vytvarné
krouzky a keramika pro predskolaky
s vytvarnici Radkou Charapovovou, kte-
ré budou pokracovat i letos s rozSifenim
na mensi Skoléky. Pro starsi déti se za-
jmem o studium na uméleckych Skolach

Jak se zdobi Indiani
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Nase ratolesti v herné

povede Radka kurz s nazvem Priprava
déti na talentové zkousky.

Velkou oblibu si loni ziskala Herna pro
maminky s nejmensimi détmi, ktera za-
hrnovala pohybové, hudebni i vytvarné
aktivity. Z kapacitnich divodu je omeze-
na na 8 — 10 déti. | letos pobézi v utery
od 10:30 hod.

V prabéhu podzimu je planovana série
prfednasek pro dospélé na téma psycho-
logie, déti, zdravi apod.

Renata Bartoni¢kova, duse OS Lumen,
jesté k nabidce dodava: ,Vyraznou po-
moci zaméstnanym rodi¢dm mohou byt
AKTIVITY pro mladsi i starSi Skolaky
na prazdniny v pribéhu Skolniho roku.
Jsou organizovany formou pfiméstské-
ho i vyjezdniho téabora. Déti se rozhodné
nenudi, program je bohaty,
pfevazuji osobnostni a so-
cialni témata, komunikace
a pohoda.”“

Aktualni nabidku a infor-
mace o cinnosti Lumenu
ziskate na www.ilumen.cz,
info.lumek@seznam.cz,
734 483 188.

BAMBINARIUM

V nabidce
krouzk( fev-
nické sou-
kromé Skolky Bambinarium
zaujal dramaticky krouzek,
ktery kromé vlastniho hra-
ni nabizi téz vytvarnou ¢ast
— tvoreni kulis a dekoraci,
pfipadné masek a kostymu.
Déti se mohou mimo jiné
zabavit i v krouzku Staveb-
nacek, VareniCku a ve spo-
lupraci s Narodni operou
mohou ambicioézni holCicky
navstévovat balet.

www.bambinarium.eu,
e-mail: dhrabova@volny.cz,
tel. 775 665 090

DOBNET zpravodaj
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20. zafri od 9:00
hod. startuje svoji
¢innost  rodinné
centrum Letanek.
Rodinné proto, ze
letanské  aktivity
jsou urcené celé Siroké roding. Nezalezi
tedy na véku, ale na ochoté néco se do-
zvédét ¢i pro sebe néco vykonat!

Prvni Letankdv den bude zasvécen
Olympiadé - kromé& sportovnich sou-
t8zi v aredlu Sokola Lety se mlzete re-
alizovat v tvofivych dilnach v domé U
Kafkd nebo si nechat pomalovat oblicej.
A nebo si pfijdte pro nabiti energie za-
tancit brisni tance! TéSit se mlzete i na
dospélackou pohadku v podani lvana
Mladka. Cely den je organizovan tak,
abyste si mohli vyzkou$et doslova na
vlastni kiizi, jaké kurzy, zajmové krouzky
¢i cviceni najdete v néplini centra, a se-
znamit se s lektory, ktefi jednotlivé aktivi-
ty zastreSuji. A opravdu je na co se tésit!

Pravidelné kazdy den jsou na programu
kurzy jak pro déti, tak dospélé. Centrum
se navic zaméruje na osvétovou Cinnost.
Nejen pfiprava na porod, ale také masa-
Ze déti a kojencl, kojeni ¢i aromaterapie
jsou lakavymi tématy. Zajimavosti je také
poradna pro zdravou vyzivu déti, rodi-
€U i seniord, individualni reflexni terapie
a reiki terapie. Kromé pravidelnych kurzud
a prednasek sledujte i nabidku jednora-
zovych akci. Hned 24. zafi pfijdte s dét-
mi na obtiskavani ru€i¢ek a nozi¢ek na
kachlicky a vytvofte tak originalni darek
svym nejblizSim!

Z cyklu seminar uz ted mize Letanek
nabidnout téma Détsky vzdor aneb kdo
z koho, planované na listopad, nebo
cyklus seminara Respektovat a byt re-
spektovan, ktery je pfipraveny na unor
2010. Jelikoz jsou kapacity omezené, re-
zervujte si misto uz nyni na info@letanek.
cz. Vice informaci a Uplny program cent-
ra naleznete na www.letanek.cz.
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